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As psicoses ordinadrias na perspectiva

borromeana'
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O termo psicose ordindria foi inventado por Jacques-
Alain Miller como um programa de investigacdo que pretendia
rever a clinica das psicoses sob um novo &dngulo: n&o apenas
a partir do significante, mas também a partir do matema S,
a que evidencia a faceta de gozo inscrita no significante.
Tal programa foi iniciado em 1996 em “O Concilidbulo de
Angers (Efeitos de surpresa nas psicoses)”2 e prosseguiu em
dois outros encontros do Campo Freudiano, respectivamente,
em “A Conversacdao de Arcachon (Casos raros: os

inclassificaveis da clinica)”?®

e em “A psicose ordinaria: a
Convencao de Antibes”?.

Miller® considerou esses encontros como tré&s tempos de
articulacdo de alguns conceitos lacanianos que funcionavam
anteriormente como ferramentas clinicas satisfatérias.
Porém, articulou varios elementos que Lacan forjou apds o
seminario sobre as psicoses.

Dialetizando a experiéncia c¢linica e 0sS marcos
conceituais, Miller propds, inicialmente, isolar as
especificidades da clinica que surpreendiam os analistas.
Neste percurso, ele constatou que alguns casos escapavam as
normas cléssicas da «clinica lacaniana das ©psicoses -
definidas por Lacan em O semindrio, livro 3: as psicoses® e
em “De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da
psicose”’.

Para explicar um pouco melhor o que representou essa
triade de eventos, em Angers foi tratado o tema Efeitos de
surpresa nas psicoses. Na conferéncia de abertura, Miller®

adverte que, por meio da interpretacdo, o analista deve
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surpreender o real que retorna sempre para o mesmo lugar
e por isso ndo pode ser evitado pelo sujeito. Ele reserva a
surpresa para a neurose e O enigma para as psicoses, na
medida em que o segundo expressa uma ruptura de articulacéo
entre significante e significado mais acentuada dque a
primeira.

A surpresa acontece na neurose guando as formag¢des do
inconsciente trazem algo da verdade do sujeito desaparecido
sob o dominio do significante; a surpresa estd referida a
dimensdo do objeto perdido que, por meio do retorno do
recalcado, faz com gque o neurdtico questione o sem-sentido
do sintoma que lhe é, ao mesmo tempo, prdéprio e estranho.
Este questionamento é feito a partir da transferéncia, por
meio da qual o sujeito demanda ao Outro do saber um sentido
aqgquilo que se coloca como enigmético.

No enigma, algo é reconhecido como significante,
apesar do psicdético ndo saber o que ele quer dizer; ou

A\Y

seja, no lugar da significacéo, um vazio”. Esta
intencionalidade de significacdo institui o carater de
certeza, dque se mantém enquanto o significante ndo é
decifrado. Miller conclui que, seja qual for a estrutura,
quando se trata da articulacdo entre significante e
significado o enigma é a norma’.

Um ano apbdés o Concilidbulo de Angers, “A conversacdao
de Arcachon” colocou em acdo o significante casos raros. Os
analistas trabalharam em torno das nog¢des de continuidade e
descontinuidade das estruturas clinicas formalizadas por
Lacan. Esse desafio foil sustentado pela definicdo de

psicanalista elaborada por Lacan no “Ato de fundacédo”. Os

psicanalistas sdo aqueles:

[...] que estejam em condicdes de
contribuir para a experiéncia
psicanalitica: pela critica de suas
indicacdes em seus resultados; pela
Opcdo Lacaniana Online As psicoses ordinarias

na perspectiva borromeana



experimentacdo dos termos categdricos e

das estruturas que introduzi como
sustentando a linha direta da ©préaxis
freudiana - 1sso no exame clinico, nas
definicdes nosograficas e na prépria

formulacdo dos projetos terapéuticos®®.

O termo psicose ordindria surgiu apenas em 1998,
durante “A Convencdo de Antibes”. Segundo Miller, sob o
grifo de ©psicose ordindria estdo os ©psicdéticos mais
modestos do que aqueles das psicoses extraordinédrias, da
qual Schreber se tornou um grande exemplo. Incluidos neste
titulo, estdo “a psicose compensada, a psicose
suplementada, a ©psicose ndo desencadeada, a psicose
medicada, a psicose em terapia, a psicose em analise, a
psicose que evolui, a psicose sinthomatizada”'!.

O autor relata como chegou a essa definicdo: em
Angers, o} termo era aleatério, prevendo possiveis
surpresas. Num segundo tempo, o tema girou em torno de
“casos raros”. E finalmente, no terceiro tempo, se
descobriu que os casos raros eram mais frequentes do que
se supunhau.

A psicose ordindria ndo é uma categoria de Lacan.
Trata-se de uma categoria clinica extraida dos uUltimos
anos de sua transmissdo, que possibilita uma releitura a
posteriori dos primeiros anos desse ensino. Isso néo
significa que a referéncia a estrutura clinica possa ser
descartada. No entanto, no gue concerne a experiéncia
analitica, existem outros elementos orientadores para além
da presenca-auséncia do Nome-do-Pai.

A importéncia da investigacdo sobre as psicoses
ordinadrias decorre do fato de gue nessas casuisticas né&o
acontece o desencadeamento classico da psicose e ndo estdo
presentes os tragos comuns das psicoses extraordinarias,

tais como os disturbios de linguagem e as alteracdes do
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pensamento. As manifestacdes fenomenoldgicas discretas
muitas vezes dificultam o diagndéstico diferencial.

Nesse sentido, a nocdo de psicose ordinadria se torna
crucial, visto que novas modalidades de apresentacdo das
psicoses estdo cada vez mais frequentes no dispositivo
analitico. Nestes <casos, a clinica borromeana se torna
fundamental na medida em que a posicdo dos psicdoéticos em
relacdo ao gozo é localizada por meio de enlacamentos do nd
que evidenciam a singularidade do tratamento.

Tomando a clinica das psicoses como o paradigma da
experiéncia analitica, a formulacdo de Lacan “todo mundo é
louco, isto §&, delirante””, convoca uma clinica ordenada
pela foraclusdo generalizada. Ela estrutura a vida de todo
ser falante a partir de uma referéncia vazia - nomeada por
Lacan com o aforismo “a relacdo sexual ndo existe”. Essa
inexisténcia também pode ser designada pelos conceitos de
foraclus&o generalizada e de sinthoma, Jj& que eles apontam
um real impossivel de ser atingido pela palavra e que afeta
a vida de todo ser falante.

A clinica irdnica proposta por Miller'® oferece novos
pardmetros para a conducdo dos tratamentos. Afinal, se a
psicandlise de orientacdo lacaniana institui que todos os
discursos sdo defesas contra o real, e que todas as
construcdes de realidade realizadas por meio da linguagem
sdo delirantes, cada falasser precisa inventar sua prépria
maneira de se defender desta ndo existéncia.

O motivo que o 1levou a inventar o termo psicose
ordinadria foi a rigidez da <clinica estrutural, que
distingue neurose e psicose a partir da referéncia ao
inico operador 1légico do primeiro ensino lacaniano, ou
seja, o significante Nome-do-Pai. Esta rigidez fazia com
que alguns casos parecessem ndo responder as categorias
pensadas desde a auséncia-presenca daquele significante,

mostrando uma fronteira bastante espessa entre elas.
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Segundo esse mesmo autor, essa nogcao nao rompe Ccom a
fronteira que delimita as estruturas clinicas. Ela é a
invencdo de um sintagma para provocar eco na clinica das
psicoses a partir de um qguestionamento sobre uma
formalizacdo essencialmente bindria da clinica freudiana -
neurose ou psicose. Quando se toma a psicose ordinaria
pela via da clinica borromeana, pode-se realizar um
alargamento do diagndéstico das psicoses de tal forma gque
possam ser 1incluidos alguns casos em que o0s sinais da
estrutura nao aparecem de forma clara.

Mesmo pensando em uma continuidade, Miller insiste na
delimitacdo estrutural formalizada por Lacan. Ele enfatiza
que a neurose é uma estrutura precisa que exige a presenca

de alguns critérios como:

[...] uma relacdo com o Nome-do-Pai, ndo um
Nome-do-Pai; devem encontrar algumas provas
da existéncia do menos-phi, da relacdo com
a castracéo, com a impoténcia e a
impossibilidade. Deve haver - para utilizar
os termos freudianos da segunda tépica -
uma diferenciacdo nitida entre Eu e Isso,
entre os significantes e as pulsdes; um
supereu claramente tracado. Se ndo existe
tudo isso e ainda outros sinais, ndo é uma

neurose, trata-se de outra coisa'®.

Quando a dificuldade diagnéstica se impde ao analista,

é preciso:

[...] pesquisar todos os pequenos indicios.
E uma clinica muito delicada.
Frequentemente é uma questao de
intensidade, uma questdo de mais ou menos.

Isso os orienta para o que Lacan chamou de
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‘uma desordem provocada na Jjuncdo mais

intima do sentimento de vida no sujeito’*®.

A existéncia desta desordem, definida por Lacan em “De

7 . .
717, foi retomada por Miller'® como

uma questdo preliminar...
uma caracteristica das psicoses ordinadrias. Por meio desta
desordem ele evidencia alguns indices clinicos de
foraclusdo que ndo se conclui em uma desordem central
flagrante, tal como ocorrem no desencadeamento classico de
uma psicose extraordinaria. Eles se tornam ferramentas
clinicas fundamentais e apontam para novos modos de
reconhecimento de casos de psicose.

Quando se trata de uma psicose ordinaria, essa
desordem deve ser situada em relacdo a uma tripla
externalidade. Primeiro, uma que localiza a forma que o
sujeito se identifica com uma funcdo social: ela pode ser
negativa - quando ele é incapaz de assumir essa funcdo por
um desligamento ou por uma desconexdo - ou positiva -
quando ele investe de forma extrema nessa posicgéo,
representando-se exclusivamente a partir dela. Segundo, a
externalidade corporal se refere ao “corpo como Outro para
o sujeito”: nela, a desordem mais intima do sentimento de
vida estd velada por lacos sociais artificiais que o
sujeito 1inventa para prender-se ao corpo. Terceiro, a
externalidade subjetiva é experimentada pelo sujeito como
uma vacuidade de caradter ndo dialetizéavel, pois ha uma
fixidez na identificacdo real com o objeto a como dejeto,
que se inscreve fora de uma possibilidade metaférica. “Digo
que é uma identificacdo real, pois o sujeito vai na direcéo
de realizar o dejeto sobre a sua pessoa. Finalmente, pode
defender-se disso através de um maneirismo extremo. Podemos
ter entdo dois extremos”!'?.

Ao tomar estas trés referéncias para definir uma

psicose que ndo apresenta de forma clara nem os fendmenos

elementares e nem uma sSistematizacdo delirante, Miller
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retoma um trabalho gque havia realizado em um semindrio do
Campo Freudiano proferido em Curitiba. Naquela época, ele
havia enumerado alguns indicadores ©para a avaliacéo
clinica em casos em que ha& suspeita de psicose néo
desencadeada. Sao fenbmenos que preexistem ao
desencadeamento e solicitam um manejo clinico especifico,
a fim de que a psicose ndo se desencadeie, tais como: o
automatismo mental concernente a irrupcdo de vozes; a
estranheza em relacdo ao corpo préprio caracterizadas
pelas distorgdes temporal ou espacial; e os transtornos
concernentes ao sentido e a verdade do sujeito em relacéo
as experiéncias vividas, ou seja, a sensacdo de auséncia
ou mesmo de um laco desregulado com O outro?’.

Diante do impasse suscitado pelas psicoses ordinarias,
0 psicanalista deve fazer um bom uso tanto da tripla
externalidade quanto dos indicadores diagndésticos acima
referidos.

Miller adverte que a nocdo de psicose ordinaria por si
s6 ndo Dbasta como uma classificacdo diagndéstica. Ao
contrario, ela deve ser acompanhada das categorias
nosograficas cléssicas de psicose postuladas por Lacan,

como a esquizofrenia, a paranoia e a melancolia.

Na perspectiva de vocés, trata-se de uma
psicose ordindria. Uma vez que disseram que
é uma psicose ordindria, tentem classificéa-
la de uma maneira psiquidtrica. N&o digam
simplesmente que ¢é uma psicose ordinaria;
devem ir mais longe e reencontrar a clinica

psiquidtrica e psicanalitica cléssica. Se

ndo fizerem 1isso - este é o perigo do
conceito de psicose ordindria - é o que se
chama wum “asilo da ignoréncia”. Ele se

torna entdo um refigio para ndo saber. Ao
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falarmos de psicose ordinadria, de qual

psicose falamos??’.

Nessa direcdo, a nocdo de psicose ordindria proposta
em 1998, na Convencdo de Antibes, tem por objetivo
preencher um vazio semé@ntico e circunscrever, mais do que
classificar, novas modalidades da posicdo subjetiva dos
psicéticos. Em uma época em que as categorias sofrem uma
perda de poténcia pela faléncia de um operador universal,
as classificac®des perdem igualmente consisténcia. E no
contexto dessa crise que se Jjustifica esta nocgdo, que
permite acolher as solucgdes encontradas pelos psicédticos
diante das dificuldades que experimentam na construcdo de
lacos sociais estaveis.

Essas solucdes possuem um carater de singularidade que
as afasta de qualquer possibilidade classificatdéria nas
séries estatisticas utilizadas pela clinica objetiva, tal
como as psicoterapias e a psiquiatria.

A)Y

Eric Laurent®® afirma que o campo da psicose
ordinadria se Jjustifica pela abordagem qualitativa que a
psicandlise pode fazer, J& que ndo ¢é objetivada em
comportamentos avaliados e mensuraveis”. Nesta direcdo, o
programa de investigacdo sobre as psicoses ordinarias
propde novos termos com o) intuito de cernir as
especificidades que esta nocdo oferece ao manejo do que hé

de singular em cada um, sobre o qual a clinica

psicanalitica se debruca.

! Este artigo é parte de minha Tese de Doutorado intitulada “O

que as psicoses ordinédrias ensinam?”, defendida em 2012 na
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, sob orientacdo da
Prof?®. Dr?. Marcia Mello de Lima, a quem presto homenagens por
meio deste escrito.
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