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Psicopatologia e psicanalise: o corpo e
suas parcerias (a)sexuadas'
Marcia Rosa

Jacques Alain Miller, em um texto intitulado “A teoria
do parceiro”?, observa que a problemdtica do parceiro
permanece como eixo de toda a pesquisa de Lacan. Ela
implica que o sujeito como tal é incompleto.

O termo ‘parceiro’ provém do inglés ‘partner’, o qual,
por sua vez, veio do francés antigo ‘parconier’, termo que
designa o ‘associado’. Pela etimologia latina, chegamos a
pars, a partis, referindo-nos a algo ‘acordado com’,
‘partilhado’, ao ‘tomar partido em’. Em seu uso comum, O
termo ‘parceiro’ designa o sécio, o colega de profissédo, o
parceiro de danca, de conversa, de cama, etc. Em suma: um
parceiro é simplesmente aquele com gquem jogamos a partida.

Se pode interessar a psicandlise - e a psiquiatria,
suponho! - se debrucar sobre uma teoria do parceiro, isso
se deve a constatacdo de que o sujeito tem, de maneira
essencial, necessadria e ndo contingente, um parceiro. Posto
isso, se levarmos em conta os atendimentos em saude mental,
interessa-nos perguntar: ‘com gquem esse sujeito joga a sua
partida?’.

Torna-se cada vez mais dificil desconhecer a crescente
biologizagcdo do mental nos servigcos de salde mental, fato
que ndo é sem consequéncias. Observa-se um aumento de né&o
adesdes aos tratamentos, de reincidéncias nas internacodes,
uma recusa dos tratamentos medicamentosos, um recurso cada
vez mais predominante as intervencdes juridicas nas
internacdes e, do lado dos profissionais com tendéncias
mais biolégicas, um uso indiscriminado das
eletroconvulsoterapias (ECT) e, até mesmo, indicacdes de

psicocirurgias.
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Posto 1isso, gostaria de discutir a questdo das
parcerias a partir do contexto de um hospital psiquidtrico
da rede publica, participante da politica da reforma
psiquidtrica, isto é, praticante de internacdes de curta

duracao.

Parte um: quando o Outro é o corpo

Observamos que a parceria estd sempre 14, mesmo aonde
ndo é té&o evidente ou explicita; alids, talvez ela nunca o
seja! Tal é o caso das toxicomanias. Nelas, o sujeito
prescinde do parceiro sexual e se dedica ao parceiro
(a) sexuado do mais-de-gozar, o objeto droga. Ele sacrifica
algo dele préprio, inclusive a sua imagem corporal, entre
outros, em nome de uma outra parceria, real, com seu
proéprio corpo, experimentando o que se denomina gozo do
corpo.

Assim, a toxicomania é um modo de satisfacdo pulsional
no qual, aparentemente, se prescinde do outro (parceiro
enquanto semelhante), se dispensa também o) Outro
(simbbélico, encarnado nos ideais civilizatérios), e o
sujeito goza sé! Dito isso, pode-se propor gue nesses casos
“o préprio corpo é o Outro”’.

Sabemos que os ideais estédo em sua funcéo
civilizatéria quando o circuito pulsional passa pelo Outro
Social; agora, na medida em que o Outro Social, encarnado
nos ideais, torna-se precario, a satisfacdo pulsional se
particulariza, se desregula. Ndo tratada pelo Outro, ela
se exerce de modo autista e o corpo torna-se o parceiro, o
Outro (social) do sujeito. Temos ai um modo de gozo
bastante emblemdtico do autismo contempordneo e gue nos
diz, paradoxalmente, de muitas das parcerias
contemporéneas.

Evoco o caso desse jovem, 28 anos, internado
voluntariamente pelo uso do crack. Casado desde os 16 anos,
pai de 2 filhos, trabalhava como pedreiro e como vigilante.
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Quando crianca suportou a furia e a violéncia paternas
até os 9 anos, quando o alcoolismo de seu pai foi tratado
com sucesso e ele nunca mais bebeu.

Indagado sobre o que ele, quando crianca, fazia para
merecer a ira paterna, ele responde: “ndo era preciso ter
feito nada, ele bebia e ficava violento”. O alcoolismo do
pai lhe fica como heranca e ele comeca a beber aos 12 anos.
Segue-se o 1616, a maconha, a cocaina e, finalmente, o
crack, perfazendo mais ou menos 16 anos de drogadiccéo.
Se, na infancia, ele ndo sabia porque apanhava do pai,
desse pai que encarnava um Outro gozador e cruel, agora,
adulto, ele sabe porque foi punido com 5 anos de priséo:
pelos assaltos a mdo armada em caixas eletrdnicos, bancos,
residéncias, etc. A ldégica do “matar ou morrer” orienta as
suas agdes criminosas e esse jogo com a morte, presente nos
assaltos, é mantido mesmo depois delas, na medida em que,
com o fruto dos roubos, ele se isola em um quarto de hotel
e, sozinho, se droga até se extenuar, até o dinheiro
acabar. Nesses momentos, ele se deprime e volta pra casa.

Se me lembro desse caso, tipico dos varios que tém se
internado nesse servico publico, creio ser porque ele expbe
claramente a precariedade do Outro Social (familia, esposa,
filhos, etc.) como organizador do campo do gozo desse jovem
pela via dos ideais (ser um bom filho, um bom pai, um bom
esposo, bom cidad&o, etc.). Esse gozo se particulariza: é
na soliddo de um quarto de hotel que ele reencontra isso
gque lhe foi transmitido como heranca: um gozo toxicémano. E
com o pecado do pai, com o ponto no qual o pai gozava que
ele joga a sua partida, é ai que ele faz a sua parceria,
antes mesmo da substdncia com a qual ele se droga.
Portanto, se ndo tocamos nisso, 1isto é, sem tratar esse
real do gozo, dificilmente conseguiremos deslocar o
perigoso jogo com a morte que se instalou ai.

Falo em toxicomanias, mas poderia também me servir de
argumentos semelhantes para tratar de outras parcerias do
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sujeito com o corpo, com o gozo localizado no corpo, tal
como nas anorexias, bulimias, e em outros sintomas ditos

contemporéneos.

Parte dois: parcerias sexuadas ou gozo fora do corpo

Se nas toxicomanias temos um modo de gozo sem o Outro
(social), ou melhor, se o Outro ai é o corpo e o sujeito
estabelece uma parceria a-sexuada, cabe perguntar como
abordar, com a psicandlise, a parceria e o corpo ali aonde
ela é uma parceria sexuada.

Dois pontos: essa parceria sexuada implicard o Outro
Social (seja ele a lingua, a linguagem, o pacto familiar,
conjugal, etc.) e, por este fato mesmo, possibilitard uma
ultrapassagem da dimensdo autista gue mantém o© gozo no
COorpo. Paradoxalmente podemos dizer: em uma parceria
sexuada, o gozo, a satisfacdo pulsional, estd fora do corpo
ou coloca o corpo em jogo de modo imagindrio e simbdlico, e
ndo apenas enquanto real.

Esse comentadrio nos possibilita lembrar que Freud Jja
tratava das parcerias e de suas relagdes com O corpo guando
escreveu as suas contribuig¢des a vida amorosa mostrando que
a escolha do objeto obedece a certas condigdes sine qua
non. A propbdsito, ele relata o caso extraordindrio de um
jovem que sbé se apaixonava por “um brilho no nariz”?, isto
é, se a mulher tivesse um brilho no nariz. Esta condicéo
fetichista do enamoramento, do estabelecimento da parceria
sexuada, explicou-se pelo fato de que ele tivera a sua
primeira inféncia na Inglaterra, cuja lingua esquecera. Em
sua lingua materna, i1isto é, infantil, “a glance on the
nose”, “uma olhadela furtiva para o nariz”, se deslocara
para o alem&o, sua lingua de vida adulta, “Glanz auf der

III

Nose”, isto é “um brilho no nariz!”. Glance - Glanz! Pelo
temor de encontrar algo que ndo gostaria de ver e que,
certamente j& vira, ele transformara o visto (glance) em um
brilho (Glanz).
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Obviamente, esse sujeito estava casado com o falo
(encarnado aili na luminosidade do nariz da mulher amada!),
ou seja, ele jogava a sua partida com o falo como parceiro!
O corpo, corpo feminino, estava em Jjogo, mas ele era
tratado pelo semblante, por esse véu, esse Dbrilho que
escondia o real da castracdo feminina. Tanto a luminosidade
na imagem corporal gquanto os equivocos da lingua, Glance -
Glanz, mostram o semblante desnaturalizando o corpo
organismo, o corpo real.

Gozar com o corpo através da droga, e solitariamente
em um quarto de hotel, ou sbé poder se exercer em sua
posicdo viril se a mulher se apresentar sob um véu, nos
coloca diante do cardter ndo protocolar da relacdo do
sujeito com seu corpo, com o corpo do outro, e do Outro. Em
vista disso, podemos concluir que ndo hd saber no real, no
real do corpo que se intoxica ou no real do corpo em seu
gozo sexuado. Ndo ha saber no real sobre a sexualidade,
isto é, ndo hd algo j& dado, escrito desde antes, que diga
a um homem como se virar com uma mulher ou a uma mulher
como se virar com um homem! Essa foli a expectativa da
psicandlise pbés-freudiana com a sua proposta de uma férmula
genital, isto ¢é, de uma genitalizacdo da libido. Sabemos
que esta expectativa levou Freud a encontrar o “protesto
viril” do lado dos homens, e a “inveja do pénis”, ou
“demanda de falo”, do lado das mulheres. Quanto a isso,
Lacan é extremamente irdnico: Gertrudes, a mde de Hamlet,
essa que nao conhece o luto sendo de modo leve e breve -
saiu um parceiro, entra outro! - seria o paradigma da
genitalizacdo da libido! Sabe-se a qual enlouquecimento o
encontro com o desejo revelado dessa mde, ou melhor, com o
gozo dessa mde, conduziu o seu filho, Hamlet!

Se ndo ha saber no real - como querem as tendéncias
ditas cientificas, que buscam freneticamente reduzir o real
corporal ou mesmo sexual ao saber bioldgico (genético,
hormonal, neuronal, etc.) -, entdo a nossa clinica
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cotidiana wvai nos colocar diante de sintomas, diante da

parceria dos sujeitos com disfuncionamentos nas suas
relacdes com seus corpos e com 0s de seus parceiros. Temos,
assim, os obsessivos Jjogando as suas partidas com seus
pensamentos, em detrimento dos seus corpos; as histéricas
tirando o corpo fora e denunciando, com nojo, O gozO no
campo, ou no corpo, do Outro; os paranoicos, cujos

parceiros ndo deixam de ser as maledicéncias do Outro, etc.

Concluséao

Assim, encontrar no Outro, no corpo do Outro, “os
tracos do seu exilio”’ - para utilizar uma expressdo de
Lacan -, os tracos daquilo que ele traz de estrangeiro ao
gozo do corpo, nos parece mals interessante do gue nos
deixarmos consumir pelas varias formas de toxicomanias que
nos maltratam e consomem contemporaneamente, incluidas ai
as tendéncias Dbiologizantes que retiram a palavra do
sujeito e lhe acenam com um bem-estar na civilizacéo!

Assim, é com uma psicopatologia que se mostra
interessada e comprometida em decodificar, em termos de
gozo e de implicacéo subjetiva, as patologias
contemporéneas, que a psicanalise pode estabelecer
parceria. Parceria, a nosso ver, crucial nos nossos dias,
pois ela pode reabrir a aposta na singularidade do sujeito.

Quando a psiquiatria se torna frenética®, isto &,
unicamente biologizante, ela toma apenas a ciéncia, e ndo o
sujeito, como parceira, e disso ndés colhemos efeitos de
exclusdo, de segregacdo! Efeitos, por gque ndo dizé-lo,
téxicos, tal como o sdo o desses gozos depositados no corpo

que desconhecem a importéncia da linguagem e do sujeito!

! Texto de abertura das atividades de Extensdo; parceria entre o

“Laboratério Transdisciplinar: familia, parentalidade e
parcerias sintométicas” (Labtransufmg) e o Centro de Estudos
Galba Velloso (CEGV). Ocorrida no Instituto Raul Soares, Belo
Horizonte, em 27/08/2014.
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